GTA am Kepler im Schuljahr 2026/27

Wochen- | Was? Wann? | Wo? Far Wer?
tag? wen?
Montag

Chor 13.30- Aula 5-7 Fr. Reinhardt

Du singst gerne und mochtest deine Lieblingslieder gemeinsam mit anderen zum 14.15

Klingen bringen? Dann ist unser Chor genau das Richtige fur dich!

Hier stehen eure Lieblingslieder, Groove und SpaBB am gemeinsamen Singen im

Mittelpunkt. Du entdeckst, was in deiner Stimme steckt, und erlebst, wie aus vielen

einzelnen Stimmen ein gemeinsamer Klang entsteht.

Dabei trainierst du dein Rhythmusgefiihl, dein musikalisches Gehor und dein

Selbstvertrauen. Wer mdchte, kann sein Kdnnen auch bei einem Auftritt zeigen und

gemeinsam mit dem Chor das Publikum begeistern.

Ob du schon Chorerfahrung hast oder einfach gerne singst — komm vorbei und bring

deine Stimme ein: Gemeinsam singen. Mehr erleben!

Flugmodelbau 13.30- 030 alle Hr. Funke

15.00

Du bist begeistert von Technik, Luftfahrt und moéchtest wissen, wie Flugzeuge wirk-
lich fliegen? Dann ist Flugmodellbau genau das Richtige fur dich!

In diesem Kurs baust du eigene Flugmodelle - vom einfachen Wurfgleiter bis hin zu
komplexeren Modellen mit Antrieb. Dabei lernst du, wie Aerodynamik, Auftrieb und
Steuerung funktionieren und worauf es beim prazisen Arbeiten mit verschiedenen
Materialien ankommt.

Gemeinsam testen wir unsere Modelle im Freien, fuhren kleine Wettbewerbe durch
und verbessern stetig die Flugleistung.

Wenn du gerne tuftelst, bastelst und dich flr Technik und Physik interessierst, dann
heb mit uns ab — beim Flugmodellbau!




Schulsanitater 13.30- 113 alle Fr. Rau-
Du willst helfen, wenn andere Unterstiitzung brauchen? Dann ist das Schulsanité- 14.30 schenbach
ter-Team genau das Richtige fur dich!

Hier lernst du, wie man in Notfallsituationen richtig reagiert, Erste Hilfe leis-

tet und Ruhe bewahrt, wenn es darauf ankommt. Du Ubst den Umgang mit Verban-

den, erfahrst, wie man Verletzte versorgt, und trainierst den sicheren Ablauf eines

Einsatzes.

Als Teil des Schulsanitatsdienstes lUbernimmst du Verantwortung fur andere und

sorgst mit deinem Team daflr, dass sich alle an der Schule sicher fuhlen kdnnen.

Dabei zahlen Teamgeist, Hilfsbereitschaft und Zuverlassigkeit.

Wenn du gerne Verantwortung Ubernimmst und anderen helfen willst, bist du hier

genau richtig!

Blaserteam 13.30- 425 alle Fr. Bobenz
Du spielst ein Instrument oder méchtest gemeinsam mit anderen Musik machen? 15.30

Dann ist das Blaserteam genau das Richtige fur dich!

In diesem Kurs spielst du zusammen mit anderen Schulerinnen und Schulern im En-

semble oder Orchester und lernst, wie wichtig Zusammenspiel, Rhythmus und

Teamarbeit in der Musik sind.

Gemeinsam proben wir bekannte Stlcke aus Pop, Film und Klassik, arrangieren ei-

gene Versionen und bereiten kleine Auftritte und Konzerte vor. Dabei steht der

Spal3 am Musizieren immer im Vordergrund!

Egal ob du schon langer ein Instrument spielst oder einfach Freude an Musik hast -

beim Blaserteam bist du herzlich willkommen!

Skat 13.30- 323 alle Fr. HauBer,
Du hast SpaB am Denken, Taktieren und ein gutes Gedachtnis? Dann ist das Skat- 15.00 Hr. Engel

Angebot genau das Richtige fur dich!

Hier lernst du das traditionsreiche Kartenspiel Skat von Grund auf kennen — oder
verbesserst dein Konnen, wenn du schon Erfahrung hast. Du trainierst Strategie,
Konzentration und Reaktionsvermogen, spielst spannende Partien und misst dich
mit anderen im fairen Wettbewerb.

Besonders motivierend: Wir nehmen auch an offiziellen Turnieren und den Deut-
schen Meisterschaften im Skat teil! Dort kannst du dein Kbnnen zeigen und Teil ei-
nes echten Teams werden.




Wenn du Lust hast auf cleveres Spiel, SpaB3 an kniffligen Entscheidungen und ge-
meinsames Taktieren, dann bist du hier genau richtig!

Volleyball - Anfanger 13.30- | TH1 7-9 Hr. Koppel
Du méchtest Volleyball ausprobieren und gemeinsam mit anderen den Ballins Spiel | 15.00
bringen? Dann ist unser Anfangerangebot genau das Richtige fur dich!
Hier lernst du Schritt fur Schritt die Grundtechniken wie Pritschen, Baggern und
Aufschlage. Gemeinsam uben wir, den Ball sicher anzunehmen, gezielt zuzuspielen
und Uber das Netz zu bringen. Dabei trainierst du deine Koordination, Reaktion und
dein Ballgefiihl.
Naturlich kommt auch das Spielen nicht zu kurz! Du lernst die wichtigsten Regeln
kennen und erlebst, wie ihr mit Teamgeist, Absprachen und gegenseitiger Unter-
stlitzung immer besser zusammenspielt.
Du brauchst keine Volleyballerfahrung — nur Lust auf Bewegung und SpaB am ge-
meinsamen Spiel. Komm vorbei und starte mit uns durch!
Dienstag
Rettungsschwimmen 14.00- Elster- KL. 10 Hr. Hoser
Wasser ist dein Element? Dann lerne, wie du dich und andere sicher im Wasser be- | 15.00 bad
wegst!
Im Kurs Rettungsschwimmen erfahrst du, wie man Menschen in Not hilft, Ret-
tungsgriffe anwendet und richtig reagiert, wenn Gefahr droht. Neben der Verbesse-
rung deiner Schwimmtechnik tGbst du auch Ausdauer, Kraft und Reaktionsvermo-
gen.
Du kannst sogar das Rettungsschwimmabzeichen erwerben und lernst, Verant-
wortung zu iUbernehmen —im Wasser und darUber hinaus.
Ob du einfach besser schwimmen mdchtest oder dich fur den Einsatz als Rettungs-
schwimmer interessierst — hier bist du genau richtig!
Bouldern 13.30- Boulder- | alle Hr. May, Hr.
Du hast Lust auf Bewegung, knifflige Routen und neue Herausforderungen? Dann 15.00 halle Mandt

komm mit an die Wand!




Beim Bouldern kletterst du ohne Seil in Absprunghthe und findest heraus, wie du
mit den richtigen Griffen und Bewegungen dein Ziel erreichst. Gemeinsam probieren
wir unterschiedliche Routen aus und entwickeln Technik, Kraft und Geschicklich-
keit. Dabei lernst du auch, sicher an der Wand unterwegs zu sein.

Hier sind Koérper und Kopf gefragt: Du verbesserst deine Koordination und Beweg-
lichkeit, tuftelst an schwierigen Stellen und wachst mit jedem Versuch Uber dich hin-
aus. Gegenseitige Tipps und gemeinsames Anfeuern gehoren naturlich dazu!

Ob du zum ersten Mal boulderst oder schon Erfahrung mitbringst — mach den
nachsten Griff und entdecke, was in dir steckt!

Kosten bis zu den Winterferien: unter 12 Jahren 60,50 €, ab 12 Jahren 77,00 €; ge-
gebenenfalls zusatzlich 3,50 € Schuhleihe pro Einheit.

Anmeldung: Voranmeldung mit Unterschrift erforderlich.

Mittwoch

Kunst-AG

Du hast eigene Ideen und mochtest dich kreativ ausprobieren? Dann ist unsere
Kunst-AG genau das Richtige fur dich!

Hier stehen deine Ideen und Interessen im Mittelpunkt. Du kannst neue kinstleri-
sche Techniken kennenlernen, mit Materialien experimentieren und eigene Projekte
gestalten. Dabei hast du Raum, auszuprobieren, weiterzudenken und deinen per-
sénlichen Ausdruck zu finden.

Gemeinsam tauschen wir I[deen aus und entdecken, wie unterschiedlich Kunst sein
kann. Du entwickelst deine Kreativitat, dein Gesplir fiir Farben und Formen und
deine gestalterischen Fahigkeiten — und erlebst, wie aus einer ersten ldee ein eige-
nes Kunstwerk entsteht.

Ob du schon viel gestaltet hast oder einfach neugierig bist — bring deine ldeen mit
und mach mal, was dir gefallt!

13.30-
15.00

Kunst

alle

Fr. Graf

Achtsamkeit

Tests, Hausaufgaben, Handy — du wuinschst dir zwischendurch einfach mal eine
Pause? Dann ist unser Angebot ,,Achtsamkeit in der Schule“ genau das Richtige fur
dich!

15.30-
16.30

232

alle

Hr. HeB3-
mann




Hier kannst du ankommen, durchatmen und zur Ruhe kommen. Du lernst einfa-
che Ubungen kennen, mit denen du in stressigen Momenten gelassener bleiben
kannst—zum Beispiel vor einem Test oder wenn dir gerade alles zu viel wird.
Gemeinsam Uben wir, die Aufmerksambkeit auf den Moment zu richten, den eigenen
Kdrper bewusst wahrzunehmen und die Konzentration zu starken. Auch bewusstes
Nichtstun darfst du ausprobieren: ohne Ablenkung und ohne das Geflhl, standig et-
was erledigen zu mussen.

Du brauchst keine Vorkenntnisse und musst hier nichts leisten. Komm vorbei und
gonn dir eine Pause vom Trubel!

Kepler schreibt

Du hast Geschichten im Kopf, spielst gerne mit Worten oder mochtest das kreative
Schreiben ausprobieren? Dann bist du bei ,,Kepler schreibt* genau richtig!
Gemeinsam mit dem Autor Domenico Miillensiefen entwickelst du eigene Texte,
probierst Schreibideen aus und lernst verschiedene kreative Ausdrucksformen ken-
nen. Dabei kannst du mit Sprache experimentieren und entdecken, wie du deinen
Gedanken und Geschichten eine eigene Stimme gibst.

Du erhaltst Anregungen, um ins Schreiben zu kommen, deine ldeen weiterzuentwi-
ckeln und an deinen Formulierungen zu feilen. Im Austausch mit anderen entstehen
neue Perspektiven — und vielleicht wird aus einem spontanen Einfall dein nachster
Text!

Ob du schon regelmaBig schreibst oder einfach neugierig bist — bring deine Ideen
mit und entdecke, was in deinen Worten steckt!

15.15-
16.45

231

abKL. 10

Hr. Mullen-
siefen

Volleyball - Fortgeschrittene

Du hast bereits Volleyballerfahrung und mochtest dein Kénnen weiterentwickeln?
Dann bist du bei unserem Angebot fur Fortgeschrittene genau richtig!

Hier verfeinerst du deine Technik beim Pritschen, Baggern, Aufschlagen und An-
greifen. Gemeinsam trainieren wir prazise Ballannahmen, gezielte Zuspiele und wir-
kungsvolle Angriffe. Dabei verbessern wir auch unsere Beinarbeit, Reaktion und Aus-
dauer.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf Taktik und Zusammenspiel: Wie sichern wir
uns gegenseitig ab? Wie bauen wir einen Angriff auf? Und wie finden wir LUcken in
der gegnerischen Abwehr? Im gemeinsamen Spiel setzen wir das Gelernte um und
stellen uns neuen sportlichen Herausforderungen.

15.30-
17.00

TH 1

abKL 8

Hr. Jekic, Hr.
Ronniger




Wenn du die Grundtechniken beherrschst und Lust auf spannende Ballwechsel,
Fairness und Teamgeist hast, dann komm ins Team und bring dein Spiel aufs
nachste Level!

Donnerstag

Flugmodellbau 13.30- 030 alle Hr. Funke

siehe Montag 15.00

Keramik und kreatives Gestalten 13.30- 030 alle Fr. Brusch,

Du arbeitest gerne mit den Handen und méchtest eigene Ideen in Form bringen? 15.00 Fr. Koblitz

Dann ist ,Keramik und kreatives Gestalten“ genau das Richtige fur dich!

Hier kannst du mit Ton gestalten und mit Naturmaterialien basteln. Beim Formen,

Kneten und Ausprobieren entdeckst du, wie aus einfachen Materialien ganz person-

liche Werke entstehen.

Dabei entwickelst du dein handwerkliches Geschick, deine Kreativitidt und dein

Gesplir fiir Formen und Strukturen. Gemeinsam tauschen wir Ideen aus und las-

sen uns von den unterschiedlichen Materialien inspirieren. Der SpaB am Gestalten

steht im Mittelpunkt!

Ob du schon gerne tdpferst und bastelst oder etwas Neues ausprobieren mdchtest

— bring deine Ideen mit und werde mit uns kreativ!

Best of Broadway - Musicals 13.30- Aula alle Fr. Koenen
15.00

Du liebst Musik, Tanz und Theater? Dann ist ,,Best of Broadway* genau das Richtige
far dich!

In diesem Kurs tauchst du ein in die bunte Welt der Musicals - von Klassikern

wie The Lion King oder Mamma Mia! bis hin zu modernen Hits wie The Greatest
Showman. Gemeinsam singst, tanzt und spielst du Szenen aus bekannten Stlicken
und lernst, wie Musik, Bewegung und Ausdruck zusammenwirken.

Neben Gesang und Schauspiel trainierst du auch Buhnenprasenz, Teamarbeit und
Selbstvertrauen. Am Ende des Kurses steht —wenn du magst - eine kleine Aufflh-
rung, bei der ihr zeigen konnt, was in euch steckt!

Egal ob du schon Buhnenerfahrung hast oder einfach Spa3 am Auftreten — hier darf
jede und jeder glanzen!




Kochen & Backen

Du liebst gutes Essen und mdchtest lernen, selbst leckere Gerichte zuzubereiten?
Dann bist du hier genau richtig!

In diesem Angebot lernst du die Grundlagen des Kochens und Backens — vom richti-
gen Schneiden und Wirzen bis hin zum Zubereiten kompletter Menus und suBer Le-
ckereien.

Gemeinsam probieren wir neue Rezepte aus, entdecken gesunde und regionale Zu-
taten und lernen, wie man in der Kiiche im Team arbeitet. Dabei steht naturlich
auch der SpaB am Ausprobieren und GenieBen im Mittelpunkt!

Ob deftige Gerichte, suBBe Kuchen oder kreative Snacks - hier ist fur jeden Ge-
schmack etwas dabei. Am Ende kannst du stolz sagen: Das habe ich selbst ge-
macht und es dir schmecken lassen!

14.00-
16.00

Mensa

alle

Fr. Fricke,
Fr. Stecher

Kepler goes green

Du hast Lust auf Natur, Teamwork und eine schonere Schule? Dann mach mit

bei ,,Kepler goes green*!

Gemeinsam sorgen wir fur mehr Griin in unserem Schulhaus. Wir gieBen und pfle-
gen unsere Pflanzen, setzen neue ein und entwickeln kreative Ideen, um unsere
Schule lebendiger und einladender zu gestalten.

Dabei lernst du, was Pflanzen zum Wachsen brauchen und wie du sie richtig ver-
sorgst. Du ubernimmst Verantwortung, arbeitest mit anderen zusammen und kannst
deine eigenen Gestaltungsideen einbringen. So wird nach und nach sichtbar, was
wir gemeinsam bewegen!

Ob du schon einen griinen Daumen hast oder erste Erfahrungen sammeln méchtest
— komm vorbei und lass unsere Schule mit uns wachsen!

13.45-
14.45

Neubau

alle

Fr.Jannasch

Freitag

UNESCO

Wir gestalten Zukunft

In unserem UNESCO-Angebot beschaftigst du dich mit spannenden Themen rund
um Nachhaltigkeit, Frieden, Menschenrechte und kulturelle Vielfalt. Gemeinsam
uberlegen wir, wie wir unsere Schule und Umwelt fairer, gerechter und

13.30-
14.30

N302

alle

Fr. Kerrinnis,
Hr. Jung-
hanns




lebenswerter machen kdnnen.

Du arbeitest in Projekten, planst Aktionen und setzt eigene Ideen um - dabei lernst
du, Verantwortung zu ibernehmen und aktiv etwas zu verandern.

Wenn du neugierig bist, dich fur unsere Welt interessierst und zeigen willst, dass je-
der Beitrag zahlt, dann bist du hier genau richtig!

Debattierclub

Du hast Spa3 am Diskutieren, mochtest deine Meinung Uberzeugend vertreten und
anderen aufmerksam zuhéren? Dann ist der Debattierclub genau das Richtige fur
dich!

Hier lernst du, Argumente klar zu formulieren, rhetorisch stark aufzutreten und
in fairen Debatten unterschiedliche Standpunkte zu beleuchten.

Gemeinsam uben wir, Uber aktuelle Themen zu sprechen, schlussig zu argumentie-
ren und respektvoll miteinander umzugehen — denn gutes Diskutieren heiBt auch,
andere Positionen zu verstehen.

Bei Interesse kannst du sogar an Wettbewerben wie ,,Jugend debattiert* teilneh-
men und dein Kbnnen unter Beweis stellen.

Wenn du gerne sprichst, nachdenkst und dich fur Sprache, Politik oder gesellschaft-
liche Themen interessierst, bist du hier genau richtig!

13.30-
15.00

212

alle

Hr. Schaefer

Tape Art

Kunst aus Absperrband? Ja, das geht! Wenn du gerne kreativ bist und ungewaohnli-
che Gestaltungsideen ausprobieren mdchtest, bist du bei Tape Art genau richtig!
Hier wird Absperrband zu deinem kiinstlerischen Werkzeug: Du gestaltest Zeich-
nungen, optische Illusionen, Skulpturen und Installationen. Dabei experimentierst
du mit Linien, Formen und raumlichen Wirkungen und entdeckst, was aus einem
einfachen Material alles entstehen kann.

Gemeinsam entwickeln wir Ideen, spannen und verbinden Bander und verwandeln
Raume in Kunstwerke. Dabei sind deine Fantasie, dein Gespur fur Gestaltung und
die Freude am Ausprobieren gefragt!

Ob du schon gerne Kunst machst oder einfach neugierig bist — komm vorbei und
entdecke die kreativen Méglichkeiten von Absperrband!

13.30-
15.00

211

5-6

Hr. Alvarez




